
REGISTER NOW!

Facilitator: Ms. Tiffany Li (RPT, Counseling Psychologist)Facilitator: Ms. Tiffany Li (RPT, Counseling Psychologist)
Live Supervision by Dr. Timothy Leung (Ph.D., R.Psych)Live Supervision by Dr. Timothy Leung (Ph.D., R.Psych)

(Limited to 10 participants)

30 Nov  & Dec  1  2024 /  9 :30AM -  7PM30 Nov  & Dec  1  2024 /  9 :30AM -  7PM

See you at
Suite 1107, Two Chinachem Exchange Square, 

338 King’s Road, North Point

Early Bird Deadline: 9 Nov 2024

Personal Growth GroupPersonal Growth Group



「感恩有這次參加個⼈成⻑⼩組的機會。⽣命影響⽣命。
⼤家的真摯和投⼊，讓我找到了成⻑路上的共鳴。組員們
的同⾏和⽀持，⿎勵我繼續作出蛻變。Dr Leung的信任和真
誠，改變了我的⼀⽣。參加個⼈成⻑⼩組的得着，遠遠超
出我的預期。Dr Leung，組員們和整個⼩組，不但給予了我
空間去療癒過去的傷⼝，更賦予了我勇氣去⾯對將來的挑
戰。」

「在這兩天的personal growth group裡，最⼤的得着是發現
⾃⼰⼀路以來同⼈相處的pattern的原因和發現好好尊重和
愛⾃⼰的重要。感謝組員們真誠的分享，令我知道我不是
孤單⼀⼈，我也很享受跟你們有這麼敞開和有深度的
connection。感謝Dr Leung對我們每⼀位組員的insight和無限
的愛，感謝組員的聆聽，接納和⿎勵。這⼀切對於我來說
都是如此珍貴，是無價的。」

TestimonialsTestimonials

「在這次personal growth group中，有幸與
Dr. Leung 和6位組員好好相遇。我們互相
認識，有分享最難過最痛的時刻，有分擔
⾯對⾃我的疑惑，在組員和Dr. Leung的接
納和承載之中，好好坦誠⾯對⾃⼰。」

Contact us: 
WhatsApp / Phone: 6793 3797

Facebook / Instagram: @hkpcca
Email: info@hkpcca.com

Website: https://www.hkpcca.com


